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MARIJAMPOLĖS VAIKŲ LOPŠELIO-DARŽELIO „VAIVORYKŠTĖ“  

NEFORMALIOJO UGDYMO MOKYTOJOS ( PLAUKIMUI)  

VEIKLOS PLANAS 2023 - 2024 M.M. 

 

Nr. Veiklos turinys Data 

1. Atvira veikla ugdytinių tėveliams plaukimo baseine. Mokslo metų bėgyje 

2. Konsultacijos vaikų lopšelio-darželio „Vaivorykštė” ugdytinių 

tėveliams. 

Nuolat 

3. Akcija ,,Solidarumo bėgimas 2023“ 2023 rugsėjis 

4. Saugaus elgesio vandenyje ir prie vandens savaitė. 

 

2023 ruduo 

2024 pavasaris 

5. “Vasaris - sveikatos mėnuo”. Masinis sveikatingumo renginys 

savivaldybėms bei apskrities ikimokyklinėms įstaigoms. 

2024 vasaris 

6. Sportinės pramogos – plaukimo baseine. 2023 ruduo 

2024 pavasaris 

7. Plaukimo varžybos „Plaukimas į Kalėdas” 2023 gruodis 

8. Bendradarbiavimas su savivaldybės, apskrities ir respublikos 

ikimokyklinėmis įstaigomis: 

- atvira veikla ir konsultacijos 

- savivaldybės ir apskrities ikimokyklinėse įstaigose vykdoma 

sveikatingumo veikla. 

Mokslo metų bėgyje 

9. Tarpgrupinės plaukimo varžybos su ugdytiniais ir jų tėveliais. Mokslo metų bėgyje. 

10. Aerobikos savaitė plaukimo baseine. 2024 metų pavasaris 

 

 

 

 

 

Neformaliojo ugdymo mokytoja                                         Julija Dzingienė 


